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REDAC TIONEEL. -

De eerste mededeling die we na
de wvakantieperiode kunnen doen
is een wijziging in de redactie:
Mieke Walschot wordt wvervangen
door Marion Slotman. Mieke stopt
ermee omdat zij werk gewvonden
heeft. De andere leden wvan de
redactie feliciteren haar
hiermee en wensen haar veel
succes toe in de toekomst.

Marion Slotman is al Jjaren
actief in de buurt. Ze is 1lid
van het Buurtkomité en neemt nu
zitting in de redactie. Zij zal
vooral berichten over
aangelegenheden die direct met
het Buurtkomité te maken hebben.

In dit nummer hebben we het owver
de laatste ontwikkelingen binnen
het Buurtoverleg en binnen de
Werkgroep Herijking Integraal
Plan. Verder een gesprek met een
van de mensen waarmee wiJ het
buurtcentrum in de Oranjestraat
delen: Peter Ploeger wvan
Vluchtelingenwerk Eindhowven.

KUNSTHANDEL
”DE BERGEN”

Voor al uw INLIJSTWERK
(24 uurs service)

Voor al uw borduurwerken,
foto’s en schilderijen enz.

| KLEINE BERG 72 EV. TEL. 040-432336
(Schilderij-financiering mogelijk vanaf 37.- p.mnd

's Maandags gesloteh

SForne Dhcer

De grootsie gordigncollectie van het zuiden.
I cvening en plaatsing door heel Nederland.

Wiy dicnen u ter plaatse (met grote stalen) van een kundig
advies.

Onze specialiteiten:

+ Gordijnen, « Spreien,

« Vloerbedekking,  « Zitmeubelen,
« Bekledingsstoffen,  « Sleutelkwasten,
» Vitrages. « Passemcenten.

Tel. 040-44 59 34

J.v.d.Eurk Kleine Berg3-5 5611 IS Eindhoven

EXCLUSIEVE INTERIEURVERZORGING

COL.OFON-

Het bulletin De Bergen heeft als
doel informatie te wverstrekken
over de ontwikkelingen in de
wijJk en de activiteiten in het
buurtcentrum. De redactie stelt
zich als doel om haar bericht-
geving zo obJjectief mogelijk te
doen zijn. Wij wverschidnen
maandelijks, met uitzondering
van Juli en augustus.

Samenstelling redactie:
Joop Moerkens

Harry wvan Rijkom
Marion Slotman

Opgave van advertenties en

kopid s.v.p. voor de 15e wvan

de maand. ’

Redactieadres:

Buurtcentrum De Bergen
Oranjestraat 1 —
5611 JG EINDHOVEN

Tel.: 040 — 43 72 79

DRUKWERK.-

Stichting Dienstverlening
WelziJdnswerk

Dommelstraat 9

5611 CE EINDHOVEN

tel.: 040-44 42 14

IK WIL U ER OPFP

AT TENDEREN DAT WE-
DRINGEND ACTIVI
TEITEN NODIG
HEBBEN- ER =ZIJN
ZALEN TE HUUR
VOOR DIVERSE
CLUBS OF VERENI-
GINGEN OF STICH-
TINGEN- ZOWEL.
OVERDAG ALS 'S
AVONDS-

Algemeen beheerder.
H.J. wvan Rijkom

INGEZONDEN
STUKKEN WORDEN
ZEER GEwWAAR™
DEERD-




VOOR GEZELLIGHEID
EN DE PRIJS IN AL LE
REDEL.IJKHEID-

KLEINE.BERG. 60
EINDHOVEN.TELF; 441518

/83

PASTAFACTORY
PUTEChR

Keuken geopend van 17 tot 22.30 uur.
* Woensdag en donderdag
soep (of salade) & pasta & ijsje f22,50
* Maandag en dinsdag 3
diverse pasta’s en pizza's f10,-
Groteberg 30, Eindhoven, tel. 040-461514

De mensen in de derde wereld willen ook graag
leven. Dat kan als wij hun producten ccrlligk
betalen. 'Eerlijke handel, daar staat de Vereld

Winkel borg voor,
\/ij verkopen producten zonll" koffie, thee, wijn,

honing, rijst enz.. :
loop 'ms onze winkel binnen,

Enthousiaste medewerkers/sters zijn altljd
welkom,

Wij zijn open: ma. wo. do., en vrijdag 14 - 18 u,
il £ Y dinsdag 10 - 18 "
zaterdag 13 - 17 "

Kom eens

Wereld Winkel, Grote Berg 9,

wereld inkce
= 5611 KH Eindhoven
winkelen okl ¢ Nagroeret-

ottenheim

makelaarskantoor in onroerende goederen

uw makelaar in ‘de bergen’ voor:

* verkoop * taxaties voor aankoop,

* aankoop verkoop, hypotheek:
- * hypotheken binnen 24 uur gereed!

* verzekeringen

willem de zwijgerstraat 16
5611 JL eindhoven
tel. 040-448025

i

NVM

)

Willemstract 15°
5611 HA Eindhoven
Holland

Ieo aarfs tel: 31/ (0) 40-44 88 82
chper

do. t/m zo. swingen
wo live-muziek
2 pool-biljarts

KAFFEE
de oot

Wilhelminaplein 8
5611 HE Eindhoven

Telefoon 040-44 88 47

(BROODJESBAR

Wilhelminaplein4
indhover, ¢ 210
-




DE CRECHE BREIDT
UJIT. X

PER 1 SEPTEMBER 1892 GAAN WE
UITBREIDEN VAN 4 NAAR 5
OCHTENDEN, ZODAT DE
VRIJDAGOCHTEND ALS EXTRA
MOGELIJKHEID ERBIJ KOMT. MOCHT U
BELANGSTELLING HEBBEN VOOR EEN
EXTRA DAGDEEL OF WILT U
VERANDEREN NAAR DE VRIJDAG DAN
KAN DAT.

GRAAG VAN TE VOREN EVEN OPGEVEN
BIJ EEN VAN DE LEID(ST)ERS. U
HOORT Z0 SPOEDIG MOGELIJK VAN
ONS WANNEER HET ROND IS.

ZEGT HET VOORT
VOORT. ..

ZEGT HET

LEIDING EN BESTUUR KRESJ
BIBELEBONTSEBERG.

x BijJ wvoldoende belangstelling.

KresJ Bibelebontseberg
Oranjestraat 1

5611 JG EINDHOVEN
tel.: 040 — 437279

INHOUD.

blad, 1. REDACTINEEL.
COLOFON.

BLAD. 3. CRECHE.
BELANGRI JK.
VAKANTIE.

BLAD. 5. HANDELINGEN.
BUURT- OVERLEG.

BLAD. 7. LIJST BUURT-OVERLEG.
OPZET EN DOEL.

BLAD. 9. EEN GESPREK.

BLAD. 10. ZANGLES.

BVLAD11. GEMEENTE PLANNEN.

BLAD.11. WERKGROEP H.I.P.

BLAD.12. DE TIEN PUNTEN.

BLAD. 13. SOCRATES.

BEL ANGRIJK !
OFPGEL-ET !

Het is gebleken dat er nog wvele
mensen in de wijk niet weten dat
er een Buurtcentrum is

voor buurtbewoners. Dit
buurtcentrum is te wvinden op de
Oranjestraat 1 voor allerlei
activiteiten voor buurtbewoners.
U kunt hierbiJj denken aan
kaarten, wverschillende
bordspelen of andere
festiviteiten. Wilt u iets
ander s organiseren, dat kan!
Kom eens lekker praten met de
beheerder en we zullen tot
elkaar komen. De koffie staat
klaar en misschein is er een
koekje bij als u geluk heeft.

Harry van Rijkom
Algemeen beheerder.
040-437279

VAaKAaAaN TIE-

De wvakantie weer achter de rug
hebbend, lekker bruin en fris
weer aan Jje werk beginnen. Er
moet immers weer brood op de
plank komen. Wij wvan de redactie
hopen dat Je een fidne
vakantieperiode hebt gehad om er
later weer eens op terug te
kijJken. Ook Buurtcentrum De
Bergen gaat weer aan de gang na
een geduchte schoonmaakbeurt. We
proberen het Buurtcentrum zo
netJjes mogelijk te houden. Tot
heden toe slagen we er goed in.
Na een gedegen rust, nou Jja
rust, gaan we weer rustig een
Jaar wverder met genoegdoening
aan de slag, U en wiJ.

Harry van Rijkom
Algemeen beheerder.

4

- Solo zangles—stemvorming door
Louise Siddiqui.
Lid: K.N.T.V. Docente Uitv. Toonk.
Tel. 040-437279
Tussen 9.30 en 12.00 uur
en 18.15 en 22.00 uur.




SHOARMA TAXI

- @
‘ 040-461619

BROODJES BORDJES SCHOTELS

Super e :0. Shoarma .............. £10.00  Mixgrill Aladin ....... f 20,00
Shoarma . w07 - G0 Sal sunsmans Lamskotelet ......... £ 1850
Sjaslik ... Shoarma .............. f 1500
Kebab ... Sjaslik ........

Kipfilet ..... Biefstuk .

Yavuz ..ol Sate ......

Hamburger Kipfilet ...

Turkse kaas Kebab ...

Gezond ................. 4

{4 T 1 /300 Bier(alleen voor .... f 250 Hamburger ........... £1250

thuisbezorgen)

SAUZEN: knoflook-, tomaat-, sambal-

.GEOPEND:
maandag t/m donderdag 16.00-4.00 uur, vrijdag t/m zondag 15.00-5.00 uur.

- Bestellingen boven de f 20,- gratis bezorgd, voor bestellingen beneden f 20,-

brengen wij f 3,50 bezorgkosten in rekening.

SHOARMA ALADIN DOET WONDEREN
WEKELIJKS VARIERENDE SCHOTELAANBIEDINGEN

Tel: 040 - 461619
S]‘MKELUKEIEN

Kleine Berg 36,  Eindhoven

HEI AI.

\82Y° ™
\
- TRAVEL-HOME
‘ KERSTMIS
IN
FLORIDA

Fly-Drive v.a.
fl1. 1598 p.p.

U.S.A.
GRATIS

2 Weken
Camper

In najaar

Willem de Zwijgerstraat 13
5611 JK EINDHOVEN
Tel. 040-455629/460679
Fax. 040-435775

T-SHIRTSHOP

* BATIKKLEDIN_G # SIERADEN # E.D.

HOOGSTRAAT 10 b

5611 JR EINDHOVEN
TEL. 040-444411

INLTJSTERIJ 2 RESTAURATIE

uitgedreide coliectie moderne
houten en aluminium 11;jsten
verkoep kunst. ingelijste ex-
clusieve reprodukties. arfiches
themakaarten 0.a. muziek en kunst
bedri)Tsinrichting, exposities

Med10 septemter 15-de aierie ock ge-
vestiagd op de Heuvel Galerie 38 (naast
de hoofdingang van het Muziekcentrum

OPENING: dageligks 9.00~18.00 uur
kocpavond, meandagochtend gesloten

HOOGSTRAAT ¢
5611 JB EINDHOVEN
tel: 040-340472




DE HANDEL INGEN
VAN HE™T
BUUR TOVERLEG-

24 juni j.1l. is het buurtoverleg
de laatste keer wvoor de wvakantie
bij elkaar gekomen. Voor het
eerst sinds enige tijd waren
alle geledingen voltallig
aanwezig, wat de mogelijkheid
gaf op een aantal zaken dieper
in te gaan.

Ten eerste ziJn een aantal zaken
rond sexclubs en nilieuwe
restaurants besproken en de
mogelijkheden bezien om die aan
te pakken. Door de
Winkeliersvereniging Kleine Berg
en Stichting De Bergen worden
contacten gezocht met
bouwvereniging St. Trudo en
Bouw— en Woningtoezicht, om op
die manier protesten een breder
draagvlak te gewven.

Een ander punt wvan discussie was
de wvertegenwoordiging wvan de
geledingen horeca,
woonwerkcombies en winkeliers.
Bid horeca en combies blijkt het
erg moeilijk te zijgn de
respectievelijke achterbannen te
mobiliseren. Bij de
Winkeliersvereniging Kleine Berg
is nu begonnen om de slapende
vereniging weer actief te
krijgen. Ignace Op de Macks
(Buurtkomité) plaatste daarop
vraagtekens bij de status wvan
het buurtoverleg: hij was wvan
mening dat het mandaat wvan de
andere vertegenwoordigers
vooralsnog te gering is om te
passen bij een formele status
van het buurtoverleg. De anderen
antwoorden hierop dat de
betrokkenheid iets is dat nog
moet groeien: er is nu een begin
van een achterban, dat wverder
uitgebouwd moet worden. Verder
is naar de mening wvan Rogier
Bruidning (combies) het mandaat
van het Buurtkomité in wezen
niet wverschillend van dat wvan de
andere partijen: op de
Jaarlijkse buurtvergadering is
de opkomst meestal ook niet

bijzonder groot. Uitkomst wvan de
discussie is dat het
buurtoverleg in de huidige wvorm
blijft functioneren. Horeca,
combies en winkeliers bliJjwven
contact zoeken met hun
achterbannen. Verder zal in de

richting van de gemeente zoveel
mogelijk een standpunt
verkondigd worden.

Verder is gesproken over de
Herijking wvan het Integraal
Plan. De werkgroep HIP wvan het
Buurtkomité vordert. Afgesproken
wordt dat alle geledingen de
stukken krijgen toegezonden en
vanuit hun positie commentaar
kunnen leveren op de stukken.

Over de begripsafbakening m.b.t.
horeca en terrassen zou Frans
Thijssen (horeca) een stuk
schrijven, wat door ziekte
helaas is wverhinderd. In de

daarop volgende discussie wordt

vastgesteld dat de handhawving
van terras— en y
geluidshinderverordeningen biJj
de gemeente lage prioriteit
heeft en weinig krachtdadig

M

plaatsvindt. Hiertegen zal door W
het buurtoverleg geageerd
worden, terwijl Frans ThiJjssen
(horeca) exploitanten zal
aanspreken over eventuele
overalstgevende zaken. Harry
Thomassen (winkeliers) zal die
winkeliers aanspreken die met
reclameborden de doorgang over
trottoirs wversperren.

<

CAFE TROOST

Kleine Berg 26
5611 JV Eindhoven
040 - 455330

Openingstijden:
Elke dag van 11.00 fot 2.00
lunch: 12.00 tot 18.00
Diner: 18.00 tot 22.00

elke zondagrznéddag

LIVE J




ACCOUNTANTS- EN ADVIESBURO

Accountants-

VAN VUGT Administratieconsulentenkantoor B.A.M. BY

Mauritsstraat. 38. Telf; 448914-453327

HOEZO PROBLEMEN ?
UW ACCOUNTANT ZIT IN UW BUURT.

SLAGERIJ. .
FRANK HARDESMEETS

Dos.van STeaTUN .\ | Pz

Tegen inlevering van deze -
advertentie ontvangt U R
500 gram gekruid gehakt voo
F1.2,95. % ‘
NWILLENMSTRANI 4.3
SO T LINDFONEN
TETETOON O30 345040
Willemstraat 23 - 5611 HB Eindhoven - Tel.: (040) 446222
o Hoogstraat 10
e el 5611 JR Eindhoven
MISAIEIEg gesigta) Tel. 040 - 44 70 82
Vrijdag koopavond kop Kleine- en Grote Berg

advertentie krijgt U

(/I/(oc[s-acc&uoé'zu

10 %, Dank U.
van 72'zu[ tot '/z’zon/a7 g

KUNSTHANDEL

Tk

kerij ; ) .
E{aAl;ﬂ? OJGS Kleine Berg 74A Lijstenmakerij - kunstschllders
‘ 741040 - 44 95 88 materialen - woning-, kantoor-
rood koopt U bij rme bakker. P .
Het beste brood koopt ij uw warme er en bedr|1f3|nrlchtlngen

Kleine Berg 14 - 5611 JV Eindhoven - Tel. (040)-441381




NAMENL IS T
BUURTOVERLEG DE
BERGEN-

Winkeliers:

Harry Thomassen
Kleine Berg 70
5611 JN EINDHOVEN
040—-448812

Horeca:

Frans Thijssen
Kleine Berg 16
5611 JV EINDHOVEN
040-457481

Joep Konigs

Heilige Geeststraat 5b
5611 HN EINDHOVEN
040-452970-448877

Woonwerkcombies:
Rogier BruiJjning

Prins Hendrikstraat 36
5611 HK EINDHOVEN
040-456141

Bewoners (Buurtkomité De
Bergen):

Tinie Somers
Julianastraat 11

5611 HS EINDHOVEN
040—-432947

Peter de Ronde

Prins Hendrikstraat 57
5611 HJ EINDHOVEN
040-463516

Ignace op de Macks
Kleine Berg 46

5611 JV EINDHOVEN
040-442550

BUUR TOVERL. EG:
OFPZET EN DOEL -

Het buurtowverleg is opgericht
om de communicatie tussen de
verschilende belangengroepen in
de wijk te wverbeteren. Doel
hiervan is de positie van de
wijk als gemengd gebied (wonen
en zakelijke functies naast
elkaar) te behouden. Dit door
overleg over ewventuele
frictiepunten tussen
verschillende belangen en een
afstemming van elkaars
standpunten over het door de
gsemeente gevoerde beleid.

Hierbij is gekozen wvoor de
volgende opzet: er zijn vier
geledingen die wvertegenwoor—
digers hebben in het
buurtoverleg:

a. Horeca: 1 1id.

b. Woonwerkcombies: 1 1id (het
gaat hierbij om bedrijven aan
huis gewvestigd, anders dan
horeca of winkelruimte).

c. Winkeliers: 1 1lid
(vooralsnog de voorzitter wvan de
Belangenvereniging Kleine Berg.

d. Bewoners: 3 leden van het
Buurtkomité.

Elke geleding vertegenwoordigt
een bepaalde belangengroep en
behoudt zich het recht wvoor om "
zelfstandig standpunten in te -
nemen. Het strewven is echter tot
gezamenlijke standpunten te
komen.

Restaurant

"CAFE & KEUKEN
CULTUUR & KUNST }=pc

CONCERT'%N"

1DV1419-14VD-ANVYD

18rLSP(0P0) e NIAOHANII Al 1195 © 93 OUIE INIITN

het idee

<

begint hier

het sieraad

de edelsmid

aul van den hout
eizersgracht twee
eindhoven




HET TAPYT TEGELHUISE

J specialist in tapijtiegsle voor particulieren en proJecten

L GEMAKKEL IJK ZElLLF TE LEGGEN,
MEE TE NEMEN ALS JE VERHUIST:
L

AFWASBAAR ONDER DE KRaAN EN
ONDERLING VERWISSEILLBAaAaAR: WIJ

SFPFECIALLISTEN:, GEVEN GRAAG
VRIVBL.IUVEND ADVIES.

A
L lﬂ
.11 BOVENDIEN: EEN VRIENDEL IJKE

HKORTING VAaN 10 % (aDVERTEN-
TIEE TONEN) MOOI "TOCH ?

Grote Berg. 85 a.Eindhoven. 459407

c D \ OPENINGSTI JDEN:

MA. T/M DON. 12,00 - 19,00.
uitleen

VRIJDAG, 12,00 - 21,00.
ZATERDAG, 12,00 - 18,00.

3500 TITELS.
100 NIEUWE TITELS PER MAAND.
Zeer veel aktueel werk.

Pr. Hendrikstraat 103
(zijstraat kleine berg)
telefoon 040 - 451337

&
2 .3
@ oy
T D
& £%
LY
= i
a )
1% 3
| QO _
-
o BELASTINGADVIESBUREAU
DRS PFM DE LEEUW
VIDEOFILM
VERHUUR
Uw belastingadviseur in De Bergen
Bergstraat 8 telefoon 040-433031
! 5611 JZ Eindhoven telefax 040-433247
Klelne Berg 31 Tel:040-448816 [ : ‘




EEN GESPREK.

Een van de clubs waarmee wiJ als
redactie het gebouw aan de
OranJestraat delen is
vluchtelingenwerk Eindhoven.
Reden om eens een gesprekje te
houden met hun voorzitter. Dit
is tevens het laatste dat IMieke
Walschot woor dit bulletin heeft
gedaan.

v. Hoe heet Jje?
a. Ik heet Peter Ploeger.
v. Wat doe Jje bij het
Vluchtelingenwerk?
a. Ik ben wvoorzitter wvan
het bestuur sinds enkele

Jjaren.
v. Vind je het leuk om te doen?
a. Ja — het is nieuw wvoor

me en i1k leer er wveel wvan.

v. Zoals?
a. Ik leer hoe je in de rol
van bestuurslid een
organisatie mee hlept
opbouwen, zo goed en zo
kwaad als dat gaat. Ik leer
begrotingen lezen, het
sluiten wvan
arbeidscontracten,
subsidieverzoeken mee
helpen opstellen, nadenken
over hoe het
Vluchtelingenwerk in de
toekomst er uit zal zien en
nog veel meer.

v. Vergader Jje wveel?
a. Ja — soms te veel.
maand een
Bestuursvergadering,
daarvoor bereiden wiJj die
voor. Dat wil zeggen: Rob,
Ruud en ik stellen een
agenda op, zorgen dat er
stukken bij zitten en we
bespreken de lopende zaken
en

v. Jaja, dat kennen we nu wel.

Heb JiJ wel eens contact met de

vrijwilligers wvan het

Vluchtelingenwerk?

Elke

a. En weinlig, dat geef
ik toe. Je komt eh ... er
niet aan toe. Veel
vergaderingen, praten,
stukken lezen eh en dan

blijven dat soort
belangrijke dingen liggen.
Je weet hoe dat gaat,
tocht.

v. Eigenlidk niet. Ik wverwacht
van het bestuur wveel contact met
de vrijwilligers, want ziJj doen
een zeer groot en belangrijk
deel wvan het werk wvoor de
asielzoeker en als bestuur moet
Je toch weten wat er leeft onder
de vrijwilligers?
a. Ja, maar bestuursleden
zidn ook vrijwilligers. Dat
willen sommigen niet
inzien, maar toch is het
zo. Maar serieus, het is
een belangrijk punt wat Jje
zegt, de contacten met de
vrijwilligers. Het bestuur
moet als het ware gewvoed
wrden door de vrijwilligers
en vrijwilligers zouden
ondersteund moeten worden
door bestuursleden. We
willen er in de nabije
toekomst meer werk wvan
maken.
v. Wat zie Jje wvoor belangrijke
taken in de komende maanden?
a. Allereerst ziJn we al
bezig met het treffen wvan
voorbereidingen voor de
opvang van de groep
uitgenodige Iraanse Koerden
die in het naJjaar naar
Findhoven komen. We hebben
ervaring opgedaan met de
opvang wvan de uitgenodigde
Iraanse wvluchtelingen. De
positieve erwvaringen kunnen
wiJj hierbij goed gebruiken.
Wil wvan Aalst die het
laatste Jjaar de
maatschappelijke oriéntatie
van de Iraniérs geleid
heeft, heeft daarover
bruikbare ideeén op paier
gezet, die we zeker zullen
gebruiken. Een ander
belangrijk punt is dat we
een goede opwvang moeten
kunnen realiseren wvoor de
zogenaamde gedoogden. Dat
moet beter uitgewerkt

worden, want deze mensen
kunnen waarschijnligjk
blijven en vandaar dat er
goede introductieprogram—
ma's moeten komen, die
recht doen aan hun
specifieke situatie. Tussen
haakdjes, eigenlijk wvind ik
die gedoogdenverklaring ook
maar een gedrocht: mensen
mogen hierblijven, maar ook
eigenlijk weer niet en na
drie Jjaar heb je de finish
gehaald. Het 1lijkt wel een




marathon, maar of Jje dat
van mensen mag vergen, is
voor miJ een vraag. Verder
denk ik

v. Is Eindhoven gastvriJ genoeg

voor wvluchtelingen?
a. De gemeente Eindhowven
doet mee aan de opwvang van
asielzoekers (R0OA),
daarnaast is er het OC,
maar daar hebben wiJ
formeel gesproken weinig
mee te maken en dan de
diverse groepen
uitgenodigde wvluchtelingen.
Door de Jjaren heen zijn er
in Eindhoven wvluchtelingen
opgevangen uit
Latijns—Amerika, Iraakse
Koerden, Vietnamezen,
Iraniérs... En niet te
vergeten de Belgische
vluchtelingen in 1814.
is de ene kant. Aan de
andere kant ligt er
natuurlijk de wvraag of
vluchtelingen zich op den
duur thuis kunnen wvoelen in
Eindhoven. Ik weet het niet
hoor, want ik twidfel.
Bijvoorbeeld: de
participatie wvan
vluchtelingen aan het
zogenaamde "openbare lewven"
in Eindhoven is nog gering.
Er zit geen enkele
vluchteling in de
gemeenteraad of is
directeur wvan een
Eindhovens museum of heeft
een goedlopend bedrijf. Ik
noem maar wat wvoorbeelden.
Veel vluchtelingen zidn
werkloos, anderen hebben
een baan en zijn daar druk
mee bezig. Maar ik ben er
van overtuigd dat wvroegof
laat wluchtelingen de weg
zullen wvinden om
daadwerkelijk te
participeren, wat
natuurlijk tot reacties =zal
leiden in de Eindhowvense
samenleving. Ik hoop
positieve, want de
aanwezigheid wvan
vluchtelingen en
asielzoekers is een
verrijking wvoor Eindhowven.
Misschien wel meer dan het
Muziek—centrum nee, dit
is een grapJe hoor, Je
snapt waarschiJjnlijk wel
wat ik bedoel.

Dat
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v. Je blijft maar praten zeg. Ik
wil dit korte gesprekdje
afsluiten en Jje veel succes
toewensen in de realisering wvan
de plannen wvan het
Vluchtelingenwerk.

a. Dank Je wel.

MARTON SLOTMAN.

=Z=ANGL ES

|
Hierbij wil Louise Siddiqui iets
vertellen over haar muzikale be-
zigheden.
Haar opleiding solozang en zang-—
pedagogie voltooide ze aan het
conservatorium te Rotterdam.
Sinds 1870 is ze 1id en uitvoerend
musicus biJj de Koninklijke Neder-—
landse Toonkunstenaars Vereniging.
Ook is ze 1lid van de Theodora
Versteegh Stichting, een weten—
schappelijk team op het gebied wvan
klachten en beschadigingen van de
stem. In dat gewval wordt wverder
gewerkt met een logopedist(e) na
overleg met keel—-, neus— en oorarts
en/of stemspecialist.
Zingen heeft dan ook een therapeu-
tisch effect. ’
Louise heeft Jjaren klassieke con—
certen gegeven door Nederland.
Ook heeft ze zich toegelegd op
lichte muziek, close harmonie en
Jazzy.

Motivatie en het thuis ook aan de
stem werken zijn belangrijk als u
besluit les te nemen.

Houd Jje wvan zingen?

Wil je Jje stem of spraak wverbe-—
teren? Neem dan kontakt op.

De lessen zijn individueel of in
kleine groepjes. ‘

De bedoeling is tot een gemengd
vocaal programma te kxomen te
presenteren met pianist{(e) en/of
combo met leerlingen en
ex—leerlingen.

M. Thijs

AARDAPPELEN, GROENTEN,
FRUIT EN PRIMEURS
SPECIALITEIT
FRUITMANDEN EN -SCHALEN
RAUWKOSTEN EN SALADES




DEBEL.  ANGRIJKS TE
GEMEEN TELIJWKE
PLANNEN-

In de loop der Jjaren heeft de
gsemeente over de wijk een aantal
beleidsnotities gemaakt. De
belangrijkste passeren nu de
revue:

Integraal Plan De Bergen

(1983): hierin wordt als
doelstelling voor de wijk
genoemd dat er een evenwicht
dient te zijn tussen
leefbaarheid en lewvendigheid.
Een aantal
stadsvernieuwingsprojecten
worden opgestart om het wonen in
de wijk te versterken.
Bestemmingsplan De Bergen
(1985): het Integraal Plan
krijgt hierin Jjuridische handen
en voeten. Het binnengebied
wordt bestemd wvoor wonen (ook

voor gezinnen met kinderen). De
randgebieden (radialen
Willemstraat, Grote Berg, Kleine

Berg en het Wilhelminaplein)
krijgen een gemengde bestemming
van wonen en centrumfuncties. De
randgebieden ziJjn opgedeeld in
een aantal zones, waarbij in
elke zone een maximaal aantal
vierkante meters is vastgesteld
dat in beslag mag worden genomen
door horeca of detailhandel.
Structuurschets Gebied binnen
de Rondweg (19839): De Bergen
geldt hier als onderdeel wvan de
cityuitwaaieringszone
(uitbreidingzone wvoor het
centrum). De inmiddels opgekomen
horeca wordt gezien als een
positieve bijdrage aan het
centrum van de stad Eindhowven.
Het gebied wordt nu gezien als
een aantrekkelijke woonlocatie,
mede door de
stadsvernieuwingsactiviteiten.

Opmerking: bij de interpretatie
" van het Bestemmingsplan spelen
zowel Integraal Plan als
Structuurschets een belangrijke
rol. Het Integraal Plan wordt nu
herzien.
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DE WERKGROEFR HIP
RAPPORTEERT-

In het laatste nummer wvoor de
vakantie zijn de hoofdlijnen wvan
het huidige Integraal Plan
weergegeven. De werkgroep HIP is
hier reeds enige tijd tijd mee
aan de slag in opdracht wvan het
Buurtkomité. Op dit moment wordt
gewerkt aan een
standpuntbepaling wat betreft de
concrete maatregelen die genomen
zouden moeten worden. Hierbigj
wordt gewerkt wvanuit
uitgangspunten die kort in dit
artikel behandeld zullen worden.

Wat betreft het wonen is de
werkgroep van mening dat
nieuwbouw voortgezet dient te
worden, en wel in een richting
die past biJ het gemengde
karakter wvan de buurt. Hierwvoor
wordt een vaste bewonerskern
noodzakelijk geacht. Het grote
aantal kamerbewoners zorgt
echter voor een onevenwichtige
bevolkingsopbouw, waarbiJj wvoor
het merendeel wvan de bevolking
bovendien de buurt slechts een
doorgangshuis is waarmee weinig
binding bestaat. Om die reden
dient nieuwbouw plaats te wvinden
met een doelgroep in gedachten
die bestaat uit typen
huishoudens die in principe in
de buurt blijven wonen. Dit
houdt ook in dat het moet gaan
om woningbouw die geschikt is
voor gezinnen met kinderen:
indien mensen voor kinderen
kiezen moet het mogelidk zidn
voor hen om in de buurt te
blijven wonen.

Naast nieuwbouw wverdient ook
het sociale klimaat aandacht:
problemen rond verloedering,
gebrekkige straatverlichting,
vervuiling en overlast wvan
koffie— en sexshops, horeca
dienen te worden aangepakt.

Hierbij hebben wij de wvolgende
mening over de aanwezige horeca:

de horeca-concentratie op Kleine
Berg en Wilhelminaplein heeft
zich pas recent ontwikkeld.
Naast een aantal die een
bijdrage leveren aan de sfeer
binnen de widk zijn er ook die
voor het wonen ernstige owverlast




geven, terwijl in het algemeen
een tendens wvalt waar te nemen
in de richting van een Jjongere
en meer overlastgewvende
doelgroep. Veel
horeca—exploitanten zijn hier
evenmin gelukkig mee en zijn wvan
mening dat het gemengde karakter
van de buurt behouden moet
blijven en horeca en andere
bedrijvigheid niet tezeer mag
gaan overheersen. De hierwvoor
benodigde wvaste bewonerskern is
om die reden volgens ons niet
slechts een bewonersbelang.

Eén concreet punt: op dit moment
liggen er plannen voor bebouwing
van terrein Gestel. De plannen
zidn naar de mening wvan een
flinke verbetering i.v.m. eerder
plannen, hoewel we er toch nog
wat kanttekeningen biJj hebben.
Wij wvinden echter een verder
voortgang wvan groot belang. Om
die reden gaan wij akkoord met
het plan, echter met het
uitdrukkelijk wvoorbehoud dat de
bouw uiterlijk eind 1992
begonnen moet ziJjn.
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DE TIEN PUNTEN VAN
DE HERIJKING VAN
HE T INTEGRAAL
PL._AN-

1. Het gebied De Bergen geldt
als binnenstedelijk woongebied.
Willemstraat, Kleine en Grote
Berg en ParadiJjslaan gelden als
city—gebied.

2. De maxima voor zakeliJjke
functies in het Bestemmingsplan
blijven gehandhaafd.

3.Het gebied is minder

geschikt wvoor bewoning met
kinderen.

4. Een wvaste bewonerskern

dient te worden gewaarborgd.
0.a. door bouw in de duurdere
huur— en koopsector.

5. Het gebied is geschikt wvoor
studenten, echter binnen de
beperkingen van de Verordening
op de Kamerwverhuur.

6. Spanningen tussen wonen en
centrumfuncties dienen met alle
corrigerende beleidsinstrumenten
te worden aangepakt.

7. Een leefmilieuverordening

is niet noodzakelijk, wel een
belanghebbendenparkeerregeling.
8. BiJ beslissingen dienen

alle belangengroeperingen te
worden betrokken.

9. de mogelijkheden wvoor een
buurtplatform dienen te worden
bezien.

10. De regeling m.b.t.
overlastgevende festiviteiten
(maximaal 6 per Jjaar) op het
Wilhelminaplein wordt
gehandhaafd.
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Dagcentrum Henrica
Kleine Berg 54/56
5611 JW EINDHOVEN
Tel. 040 - 453515
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STICHTING SOCRATES START NAJAARS-
CURSUSSEN AUTOGENE TRAINING

Eind september
Soccrates 10 buurtcentrum oe Bergen
weer van start met haar najaars-
programma. AL si1nds 1386 organi-
seert  zZ1) 1N het voor-en najaar
cursussen autogene training, auto-—
gene 1raining voor gevorderden en
Nyprose .

Show  en  sensatile komen  er D1
5ticnting Socrates niet aan te pas

gaat de

in een steer van scberheid wordt
Dinnen groepjes van 8 - 12 mensen
gezocnt naar rust. Een 1nnerlijke
rust, Gie bl iedereen teweeg
gebracnt kan worden. Autogene
training draagtl can ook b1 aan
een harmonischer functioneren van

fi1chaam en
autogene
ningsmetnode,

geest. In feite 1s

training een zelfontspan-

ontwikkeld door de

uitse zenuwarts Prof. Schultz. De

methooe 15 wetenschappeliJgk onger-—

Douwd en behoort dan ook niet tot

ge "alternatieve’' geneeswljzen.

e autogene training 1s opgebouwd

uit o ocefeningen die via duidellJk

controieerbare en lichaamseigen

gevoeliens ieiden tot een diepe

1nneriijke rust en ontspanning.

i. ge zwaarte oefening (ontspan-—
ning van de spieren)

¢. ue warmte ocefening (ontspanning
van de bloedvaten)

Z. regulatie hartslag
regeimatig)

4. reguiatie ademhalilng
regeimatig’

irustig en

{rustag en

S. e warmte 1n de zonneviecht
{betere doorbioceding van de
DulrOrganen;

. aangenaam roel voorhoofd (ver-—

gireplnyg van de chtspanning

Autogene tralnling rent een zeer
breed toepassingsgeb:ied. Het kan
gebrulktl woracen voor 0.a. presta-
tre-ontwitkellng, maarr 00k vOoOr
net hesirijcen en voorkocmen van
angsten en fcob:eén. Uok hetl be-

heersen van nervesite:rt en onze-
rerneid, van drank—-,eet-, en rook-

gewoonten =an coor autogene trai-
nLng gereatllseerd worden.

Gutogene treining 1s
me PDVONOSE , maar

;a1 Delacen. Ten

oee 15 2en fenomeen dat

1 el gcageiilkse

nauw verwant
dit woord 1S
onrechte, want
eigen-—
ieven

Stichting'!

|
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voorkomt .
De misverstanden hieromtrent v1n—f
den hun oorsprong 1n de shows dle{
op televisie en 1n den lande te
zZien zigjn.

De Stichting Socrates wil Jjuist

taten zien dat nypnose een ver-—|
schijnsel 1s dat de mens ten goede|
voor zichzelf gebruiken kan. !
De cursus autogene +training be-—|
staat voor ongeveer de helft ult}
praktische oefeningen en voor de
rest uit theorie. Naast een gron-—
dige uitleg van de ocefeningen van
de autocgene training komen een
aantal onderwerpen ter sprake die
de toepassingsmogelljkheden van de
autogene training vergroten zoals:

* inzicht 1n het denken en hande-
len van mensen; spanning en stress
komen voort ult de manier waarop
w1l]) de gebeurtenissen 1n ons leven
interpreteren. De wereld om
heen en de dingen die daarin
beuren kunnen we echter niet

anderen. Maar de manier
dit alies ervaren en

ge— |
ver-
waarop wily
1nterpreteren

wel.

% de siructuur van emoties; 1n— |
zicht nierin biedt de mogelijkheid|
om sneller en effectiever de nega-
tieve lichamel1lj)ke gevoigen van
spanning en siress (hootdpaan,
yYugpi1Jjn, Nexkplyn enz.) ongedaan te
maken.

* de opbouw en toepassing van sug-
gesties; 1nzicht nierin maakt het
mogell1Jk om storende dingen i1n je
leven sneller en doeltreffender te
veranderen.

*¥ een aanvullende visie op ziekten
en ziek ziyn die i1edereen 1n staat?
stelt er zelf aktief aan bij te
cdragen minder vaak en minder ern-—

stig ziek te woracen.
Samenvattend zou Je kunnen zeggen
ttat autogene training leidt tot

een evenwlichtiger leven: een beter
evenwlicnt tussen 1nspanning en
ontspanning, tussen gevoel en ver-
stand, tussen lichaam en geest.

b1t evenwicht wordt 1n onze moder-—
ne maatschappi) vaak verstoord. We
moelen steeds maar coptimaal pres-
teren en ons beheersen, zodat
zelfs grofmechanische functies als
spirjsvertering en ademhaling 1in

het gedrang Kxomen. Wanneer we
D1Jv. uligeput en overwerkt zign
geeft ons lichaam signalen dat we
rust  en ontspanning nodig hebben.

ons %




We kunnen deze negeren en
%oorgaan tot dat dit
lerle1 klachten zoals

zolang
leidt tot al-
depressivi-—

teit, prikkelbaarheid, griep enz.
Dan worden we gedwongen rust te
nemen.

Loor autogene trainming leer je

onderken-—
en tijdig hierop te reageren.

deze signalen eerder te
nen

De doelstelling van deze cursus 1s

dat iedereen zich aan het ei1nde
ervan lichamelijk en geestelijk
kan ontspannen en het geleerde 1n

de praktij)k van alledag kan toe-
passen.

Ter i1ntroduktie houdt de Stichting
Socrates op dinsdag £2 september
cm 20.00 uur een gratis toeganke-
t1Jke en geheel vrij)biijvende 1n-
formatieavond 1N buurtcentrum de
Bergen, Oranjestrsat [ 1n Eindho-
en.

Ye cursus bestaat uit 10
se Dbiljeenkomsten van elk 3 uur
(19.30 uur - 22.30 uur) . De cursus
gaat van starti op dinsdag 2% sep-

wekellgk—

tember . De cursusdag voor een evt.
tweece groep zal 1N onderling
over lteg op de informatieavond

vastgesteld worden.
'le kosten bedragen +
‘lesmateriaal

1nel .
Deze

SVD 4=
en kortfie/thee.

kunnen desgewenst 1n 2 termijnen
voldaan woraen.

Belangstellenden voor deze 1nfor-
matlieavond en voor ge cursussen
kunnen zich aanmeilden of verdere
informataie verkrijgen onder ce

nummers: 040-571023 en 040-317276,
dagetii)ks na

1700 uur .,

y

MARION SLOTMAN.

Kleine Berg. 32
5611 JV Eindhowven.

Telf: 040-452922.

Liteniej van ’t maansvolk

‘ne kletskloot

'n wijvegek

‘'ne moppermans
'nen eigenheimer
'ne slampamper
‘'ne klotzak

'ne pispaol

'ne kwakmalder
‘'nen ermoedzeijer

’ne mooipraot,
‘'ne greege vrek,
ne lapzwans,
ne sijsjeslijmer,
ne lanterfanter,
ne skobbejak,
ne lamstraol,
'nen dodvalder,
‘ne birreleijer,

)
)
)
.

’

(Uit: Boerrejonges Krintemik)

Marion en Roel Rutjes
Willem de Zwijgerstraat 1b 5611 K Eindhoven (t.o. ‘1 Snabbeltje)
Open: vrijdag 13.00-21.00 uur en zaterdag 10.00-17.00 uur
Of op afspraak

Tel.: 040-511572 K.v.K. nr. 72216
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Welkom in de wonderschoone weééreld

Schoon geschaopen schattig kiendje
Drolleke van vlees en bloed.

As ’n molleke geborgen

In oew wiegske schoon en goed
Klutje, d& van God gin kaod wit..
Blozend brokske onverstaand
Ziende blend, de leeft en leutert
Tussen tuul en tussen kaant.

(Cees Robben, Tilburg, 1909 - 1988).




CAFé WILHELMINA

infoomatie 3 040-438332

WILHELMINADLFEIN 6 5611 HE EHY.

zondag 30 augsustus -:'
The Red Hot bokers

maandag 31 augustus :
Hans Dulfer

dinsdag 1 september :
Video : Woodstock
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woensdag 2 september :
supersessie o.l.v. |
Jan van der Mey
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